Notre-Dame de la Sentinelle

Départ des halles, traversez le Pont Neuf, admirez la
Dourbie et sa belle chaussée (La Pansiere). A droite 'une
des cheminées des anciennes poteries. Prenez a gauche
la rue du moulin. On longe deux conserveries, a gauche
la maison de l'eau "Noria” et en face le pont vieux du
Xlleme sigcle lequel enjambe la riviére. Accédez au mi-
lieu du pont pour le panorama et revenez sur vos pas.
Empruntez la rue de la Cabrune appelée autrefois le
"Camin ferrat"*. Traversez la route de Seingleys et pre-
nez au point (@) en face le chemin de la Cabrune. Jus-
gu'au point @ le chemin ombragé s'éléve réguliere-
ment entre les chataigneraies bordées de murettes
de schistes souvent construites dans un appareillage
vertical résistant ainsi a la poussée des terres. En quit-
tant la route goudronnée a votre droite, vous apercevrez
les déchets de la plus vaste ardoisiére du pays (plus de
1 hectare) dont la derniére exploitation remonte a 1946.
En atteignant la route D341, prenez a gauche en remon-
tant sur 15 m la route puis le sentier a droite au pan-
neau "la Sentinelle” qui vous conduira au carrefour
® . Environ 20 m avant d'atteindre ce point et & gauche
un arbre remarquable mérite un arrét. Base crevassée,
feuilles composées, il s'agit du "Cormier" ou sorbier
domestique. Prenez a droite le chemin de créte qui vous
conduira jusqu'au relais et a la Vierge de la Sentinelle.
Vous traverserez les cistes blancs a feuilles de laurier ou
les tulipes, suivant la saison &) . Un vaste panorama a
360° vous accueille. Sur la gauche, les gorges de la
Dourbie s'achévent a l'entrée du Viala. La riviere se
calme, traverse St-Jean et s'étire dans la plaine alluviale
de Seingleys. En face, depuis les "Serres” les vallées de
Réfrégiers, la Vialette et Lavaur rejoignent la riviére.

A votre droite se dressent les ruines du chateau d'Algues
l'une des anciennes demeures des seigneurs de Roque-
feuil*. Au loin, les falaises annoncent le vaste plateau du
Larzac précédé par la montagne de grés de Seingleys.
Revenez sur vos pas. A 150 m prenez a droite au pan-
neau St-Jean et vous rejoindrez dans le virage dit du
Périgoul le point ® . Il ne vous reste que 750 m de gou-
dron pour atteindre votre départ. Empruntez la route a
gauche. Vous admirerez le Bruel et St Jean. Vous pour-
rez imaginer un environnement complétement différent
car 70 ans en arriere ces parcelles a votre droite comme
a votre gauche étaient plantées en vigne et piochées a
la main (61 ha en 1936 et 25 ha aprés les gelées de
1956).

A SRS

L'Escapade St-Jeantaise

Mairie
12230 ST-JEAN DU BRUEL
Tél. : 06 95 88 57 93

info@rando-escapadestjeantaise.com

www.rando-escapadestjeantaise.com

En été, I'Escapade St-Jeantaise propose des ran-
données accompagnées ouvertes a tous. Consulter
le programme sur le site internet.
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Pour en savoir plus sur
Le Larzac et ses Vallées :
visitez le site internet
de I’Office de Tourisme
ou la page Facebook

n Devenez fan de notre page Facebook
Tourisme Larzac en Aveyron

En vente a l'Office de Tourisme:

= Fiches de randonnée sur le Larzac et Lles Vallées

’-Le topo « Sentiers Pédestres autour de
Nant - Vallée de la Dourbie - Causse du Lar-
Zac »

11 boucles de randonnées au départ de
Nant. 7,00€

R-Le topo « GR 71 C/D Tour du Larzac Tem-
plier - Hospitaliers »

200 km d'itinéraires GR et 13 promenades
et randonnées (PR). 14,70€

’-Le topo « L'Aveyron a pied »
50 promenades et randonnées (PR).
14,70€
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@ ) Un peu d’histoire...

* Le «Camin Ferrat»: magnifique empierrement de
galets (calade) partant de la placette du pont vieux
jusqu'au croisement avec la route actuelle de
Seingleys. Edifié pour résister a la force de ravine-
ment des eaux descendues de la Sentinelle qui s'en-
gouffraient sous la grande dalle calcaire a gauche
en montant (le Taulier). Cet ensemble constituait un
superbe ouvrage qui fut hélas recouvert de ciment
par une ancienne municipalité.

* Le Cormier: donne des fruits, les cormes, succulents
apres les premieres gelées. Son bois était utilisé
pour fabriquer les semelles des rabots et des engre-
nages de moulins (bois le plus dur de France) .

* Les Roquefeuil: Seigneurie probablement fondée
vers 918. Chateaux dans la vallée de la Dourbie :
St-Guiral, Algues, Val Garnide. St-Jean s'appelait
St-Jean de Roquefeuil sous l'ancien régime, la Senti-
nelle en 1793 a la révolution. Puis St-Jean du Bruel,
quelques mois plus tard.





